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DO PHAIST > DO THEAGHLAIGH Q
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Leibhéal 3 §
-Nil tu i d'aonar. &
- Tabharfar aire duitse agus do do mhuintir. CT/
- Ta cabhair ar fail. =
- Pléigh conas is féidir gach duine sa teaghlach \LF/_
a chur san adireamh. Q

- Tacaigh le rannphairtiocht fhiintach ag an
am iogair seo.

Comporg ﬂsh\negour\\g‘n’(

Cabhair/Tacaiocht:
childhoodbereavement.ie

CUID AGAINN

T4 a l&n dooine
sésta cabhric
leat. NT gé ach
an cheist a chur.
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Leibhéal 2

- Conas is féidir leat cabhru?

- Seo do sheans!

- Glac le cabhair 6 chairde agus én bpobal.

- Tog sosanna Covid agus Teaghlaigh.

- Smaoinigh orthu sitd a bhfuil gra agat déibh
agus ar bhealai leis sin a chur in iul doibh.

céo scodth%mid
am leo inniu?

M4 ta smovinte
maithe asod: roinn
iad — ¢8 bhfios...
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%
<
g
5
&
S
S

gov.ie/communitycall U
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Leibhéal 1 C
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- Fiosraigh conas ta siad? Tabhair uainn na barréga. : :
aitheantas d4 mothuchain. Dushlsin o fz*b"‘ maith
. i i g ogaibh as ucht
Labhair leo, cuir ar a Téim buartha agus it
suaimhneas iad. N bréan de seo. Airim
- Cuir san aireambh iad, cuir ar N uaim mo chairde.

an eolas iad, glac pairt. %
Biodh spraoi agaibh agus \T T o Shios
cruthaigi cuimhni. (/\)/ agam go
* Mol an duine agus % bhtuil seo dian...
tiocfaidh si. < e ey
' deireadh leis.

Cabhair/Tacaiocht:
barnardos.ie
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